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深圳市龙岗区卫生监督所，广东 深圳 518172

【摘要】目的 为掌握龙岗区蝇、蠊类密度和种类及防治肠道传染病提供生态依据。 方法  采用黏捕法对龙岗区进行蝇、蠊类的密度、种属监测调查。结果  2009年共布放黏蝇条623条，捕蝇570只，蝇平均密度为0.91只/（条·d)；在居民区、餐饮店、旅馆等生境共布放蟑螂屋868个，捕获蜚蠊1037只，平均密度为1.19只/盒。家蝇和德国小蠊分别是蝇和蠊类的优势种类，分别占捕捉数量的85.09%（485/570）和96.72%（1002/1037）。结论  龙岗区蝇、蠊类的密度较高，具有潜在的肠道疾病传播风险，并可能骚扰人类的生活。
【关键词】蝇；蠊类；传播介质；肠道传染病
中图分类号：R183.5；R184.3               文献标识码：B
蝇和蠊类是生活环境中常见的有害生物，它们与人类的健康有着密切的关系，不但可以骚扰人的生活，也可以机械携带痢疾、伤寒、脊髓灰质炎、肝炎等多种传染病病原体，引起传染病的发生和流行。为了了解深圳市龙岗区蝇和蠊类的密度和种类，更好地控制由蝇和蠊类所引起的各种传染病的流行，龙岗区2009年组织了对蝇和蠊类的监测工作，结果报告如下。
1 材料与方法
1.1 监测地点的选择
选择平湖、布吉、坂田、坪山、龙岗等十个街道进行监测，共对50个社区的427个餐饮点、275个居民监测点和160个宾馆监测点等现场进行了监测，具体街道和社区见表1。
，                表1  龙岗区2009年蝇和蠊类监测点分布情况
	时间
	街道
	监测社区地点

	3月12~13日
	平湖街道
	上古木社区，新南社区，禾花社区，良安田社区和辅城坳社区

	4月16~17日
	坂田街道
	雪象花园，四季花城，杨美社区，万科城，大同社区

	5月15~16日
	布吉街道
	长龙社区，金排社区，南三社区，大芬社区，布吉社区

	6月25~26日　
	坪山街道
	高斯特社区，墟镇片社区，石井社区，沙湖碧岭社区，大工业区

	7月9~10日
	龙岗街道
	龙东社区、南约社区、南联社区、龙岗社区、龙岗墟区

	8月7~8日
	龙城街道
	天健社区、紫薇社区、爱联社区、龙红格社区、龙西区

	9月17~18日
	横岗街道
	水晶之城、人工湖、塘坑新村、新亚洲花园、隆盛花园

	10月14~16日
	葵涌街道
	葵丰社区、葵新社区、葵涌社区、三溪社区、土洋社区

	11月12~13日
12月16~17日
	坑梓街道
坪地街道
	金沙社区、老坑社区、坑梓社区、沙田社区、秀新居委会
坪东、坪西、年丰、六联、中心五个社区


1.2  监测方法
按照GB/T 23796-2009《病媒生物密度监测方法-蝇类》和GB/T 23795-2009《病媒生物密度监测方法-蜚蠊》方法中的黏捕法进行监测，蝇类监测用统一规格的黏蝇带用黏捕法进行。每户居民、旅馆每间房间和餐饮店各使用黏蝇带2条，每个市场使用黏蝇带10条。监测从09：00~10：00时开始，于设定的调查点内悬挂24h，第2天09：00~10：00时将黏蝇带收回，阳性的黏蝇带须注明编号，带回实验室于冰箱内冷冻30min后鉴定种类，计数并计算蝇类密度指数。并鉴别、统计其种类、数目，计算出密度。
蠊类监测采用黏捕法，统一使用成品蟑螂屋，于每个监测点按照餐饮店厨房3个、大厅2个，宾馆旅店标准间每间2个，每户居民厨房1个，大厅或卧室1个放置蟑螂屋。每月中旬监测一次，每次放置24h。捕获后带回实验室进行分类鉴别，记录其数量、种属、性别并根据以下公式计算蟑螂密度和侵害率计算。
1.3  密度计算公式
蝇类密度指数=黏住的蝇类的总数/黏蝇条总数[单位：只/(条·d）]
蟑螂密度（只/张）=捕获蟑螂总数（只）/回收的蟑螂屋总数（张）
侵害率（%）=阳性蟑螂屋总数/回收的蟑螂屋总数×100%

1.4 监测时间
2009年3~12月，每月中旬监测1次。
2 结 果
2.1 各街道蝇类密度和种类监测结果
    在居民区、餐饮店、旅馆等生境进行蜚蠊蝇类监测，共回收黏蝇条623条，捕获蝇类570只，平均密度为0.91只/条·d. 捕获蝇类经鉴定隶属4科5属7种，其名录如下。
花蝇科 Anthomyiinae

花蝇属 Anthomyia

横带花蝇 Anthomyia illocata Walker，1856

蝇科 Muscidae

家蝇属Musca Linnaeus，1758

家蝇 Musca domestica Linnaeus，1758

市蝇 Musca sorbens Wiedemann，1830

丽蝇科 Calliphordae

金蝇属 Chrysomya Robineau-Desvoidy，1830

大头金蝇Chrysomya megacephaia Fabricius，1784

绿蝇属 Lucillia Robineau-Desvoidy，1830

丝光绿蝇 Lucillia sericata Meigen，1826

铜绿蝇 Lucilia cuprina Wiedemann，1830

麻蝇科 Sarcophagidae

别麻蝇属Bottcherisca Rohdendorf，1937

棕尾别麻蝇 Bottcherisca peregrina（Robineau-Desvoidy，1830）
家蝇为优势种，共捕获485只，占85.09%，棕尾别麻蝇占4.56%，丝光绿蝇占5.97%，大头金蝇占1.58%，见表2。
表2  龙岗区十街道苍蝇密度监测汇总表 [蝇密度单位为：只/（条·d）]
	监测点
	回收黏蝇条数
	家蝇
	丝光绿蝇
	大头金蝇
	棕尾别麻蝇
	其他
	合计
	蝇密度

	平湖街道
	63
	124
	5
	4
	10
	0
	143
	2.27

	布吉街道
	63
	85
	2
	1
	2
	1
	91
	1.44

	坂田街道
	69
	62
	4
	2
	1
	13
	82
	1.19

	坪山街道
	66
	38
	0
	0
	2
	2
	42
	0.64

	龙岗街道
	52
	35
	22
	1
	2
	0
	60
	1.15

	龙城街道
	54
	9
	1
	0
	5
	0
	15
	0.28

	横岗街道
	60
	12
	0
	1
	3
	0
	16
	0.27

	葵涌街道
	63
	30
	0
	0
	0
	0
	30
	0.48

	坑梓街道
	66
	63
	0
	0
	1
	0
	64
	1.02

	坪地街道
	67
	27
	0
	0
	0
	0
	27
	0.40

	合计
	623
	485
	34
	9
	26
	16
	570
	0.91


2.2  不同生境蝇类分布情况
在居民区、餐饮、市场等生境捕获苍蝇种类，见表3。
表3  龙岗区10个街道不同生境蝇类监测结果
	
	家蝇
	丝光绿蝇
	棕尾别麻蝇
	大头金蝇
	其他
	合计（只）
	密度[只/（条·d）]

	餐饮
	9
	0
	5
	0
	0
	14
	0.15

	居民区
	40
	2
	4
	1
	0
	47
	0.11

	市场
	436
	32
	17
	8
	16
	509
	2.03

	合计
	485
	34
	26
	9
	16
	570
	0.91


2.3  各街道蜚蠊密度和种类分布  

2009年在居民区、餐饮店、旅馆等生境共布蟑螂屋868个，捕获蜚蠊1037只，平均密度为1.19只/盒，见表4。
表 4  各街道蜚蠊密度和种类分布情况
	监测地点
	回收盒数
	阳性盒数
	捕获只数
	侵害率（%）
	密度指数（只/盒）

	平湖街道
	92
	16
	99
	17.39
	1.08

	布吉街道
	101
	28
	182
	27.72
	1.80 

	坂田街道
	103
	13
	107
	12.62
	1.04

	坪山街道
	96
	10
	183
	10.42
	1.91

	龙岗街道
	85
	19
	195
	22.35
	2.29

	龙城街道
	73
	20
	136
	27.40
	1.86

	横岗街道
	88
	4
	26
	4.55
	0.30

	葵涌街道
	80
	12
	25
	15.00
	0.31

	坑梓街道
	72
	8
	18
	11.11
	0.25

	坪地街道
	78
	4
	65
	5. 13
	0.83

	合计
	868
	134
	1036
	15.44
	1.19


2.4 不同生境蜚蠊种群分布情况 

捕获蠊类隶属2属3种，其中德国小蠊（Blattella germanica）1002只，占96.72%；美洲大蠊（Periplaneta australaslae）15只，占1.45%；澳洲大蠊（Periplaneta australaslae）8只，占0.77%；其他11只，见表5。
表5  不同生境蜚蠊种群分布情况
	蜚蠊种类
	       蜚蠊数量（只）

	
	餐饮
	旅馆
	居民区
	市场
	合计（%）

	德国小蠊
	917
	13
	64
	8
	1002（96.62）

	美洲大蠊
	6
	0
	10
	0
	16（1.54）

	澳洲大蠊 
	0
	4
	1
	3
	8（0.77）

	其他
	9
	0
	2
	0
	11 （1.06） 

	合计
	932
	17
	77
	11
	1037 （100）


3  讨 论
本次监测方法完全是按照国家标准GB/T 23796-2009《病媒生物密度监测方法-蝇类》和GB/T 23795-2009《病媒生物密度监测方法-蜚蠊》方法中的黏捕法进行，因此，具有良好的可比性。通过监测共捕获蝇类4科5属7种共570只，蝇类平均密度指数为0.91只/（条·d），优势种属是家蝇，这与张韶华等进行蝇类的监测结果是相同的。
在各种环境中苍蝇密度最高的是农贸市场达到2.03只/（条·d），这与杨海等进行的蝇类监测结果相一致。原因是农贸市场的卫生状况比较差，市场中所卖物品的种类也多种多样，而且某些经营者和消费者将垃圾废物等随处乱扔，如鱼肠、腐烂的蔬菜等容易产生臭味，而苍蝇则喜欢在这些腐败物中孳生，要减少苍蝇的孳生我们应该搞好农贸市场的环境卫生，规范的管理市场，要求市场经营者将垃圾等扔到一个集中的地方，不得随便乱扔，否则按规范处理，同时要及时的处理集中堆放的垃圾，以防苍蝇的孳生。每天在经营者停止经营后打扫卫生，清洗地面以及摆放物品的桌面，同时也应该按实际情况进行消杀防止苍蝇的孳生。
在居民区中，蝇类密度相对较低，为0.11只/（条·d），其原因可能为由于对蝇类危害的宣传所以居民的卫生意识不断地提高，采取各种防蝇、杀蝇的措施如安装窗纱、喷洒药物等，减少了苍蝇的孳生。
黏捕法捕获蝇类数量一般低于诱蝇笼的诱捕法，但本次监测蝇类密度与刘小真等采用黏捕法捕获苍蝇所得的密度指数相差不大，说明龙岗区的蝇密度是比较大的。本次监测深圳市龙岗区蜚蠊密度为1.19只/张，侵害率为 16.46%。从各月份蜚蠊密度变化趋势可见，6、7月份蜚蠊密度呈上升趋势，这是由于6、7月份温度和湿度，有利于蜚蠊的生长繁殖及活动，每年6~8月份为虫媒活动和繁殖的高峰期，应及时采取措施，控制虫媒的生长繁殖，预防虫媒传染病的发生。
蜚蠊监测中发现，德国小蠊为优势品种，占96.62%，这与国内其他监测结果相符，深圳气候温暖，食源充足，为德国小蠊孳生繁衍提供了适宜的生活环境，惊人的繁殖能力和相应的生态环境，使其种群数量增长很快，而居民区及宾馆由于卫生条件较好，蜚蠊密度相对较小。因此，德国小蠊为该地区目前蜚蠊防治的主要对象。特别是餐饮业应是德国小蠊的防治的重点单位。
建议在蜚蠊密度控制工作中，重点仍要在治理环境，整治孳生地上面，要抓住蜚蠊繁殖高峰期，统一组织消杀，消除适合其生存的孳生环境。对优势种德国小蠊，根据季节消长情况集中进行防治；加大宣传力度，提高群众灭蟑意识，加强优势德国小蠊的抗药性研究，做到合理使用药物控制蜚蠊密度，减少其对人类造成的危害。
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